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 
Quenta ora. 

37 +   5 =  ...............  65 + 30 =  ..................  43 + 26 =  ..................  

 

46 + 14 =  ...............  54 + 29 =  ..................  48 + 35 =  ..................  

 
 
Quenta ora. 

34 –   8 =  ...............  72 – 40 =  ...................  69 – 32 =  ..................  

 

80 – 27 =  ...............  74 – 36 =  ...................  93 – 68 =  ..................  

 
 
 
Cumpletescha culs diembers che mauncan. 
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Addir e subtrahar

Quenta ora.

Quenta ora.

Cumpletescha culs diembers che mauncan.
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Addiziuns tochen 1000 

 
 
Quenta ora.
Ti astgas duvrar plattas da tschien, lennets da diesch ed ins. 

250 + 36 =  .................  310 + 102 =  ................  483 + 50 =  ..................  

 
 

328 + 44 =  .................  281 + 450 =  ................  598 + 53 =  ..................  

 
 
 
Quenta ora. 

430 +     2 =  .............  

430 +   52 =  .............  

430 + 352 =  .............  

256 + 400 =  ................  

256 + 430 =  ................  

256 + 437 =  ................  

400 + 200 =  ..............  

    9 +   15 =  ..............  

409 + 215 =  ..............  

 
 

486 + 400 =  .............  

486 + 409 =  .............  

486 + 439 =  .............  

357 +   60 =  ................  

357 + 260 =  ................  

357 + 265 =  ................  

    5 +     8 =  ..............  

580 + 310 =  ..............  

585 + 318 =  ..............  

Quenta ora. 
Ti astgas duvrar plattas da tschien, lennets da diesch ed ins.

Quenta ora.
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Subtracziuns  tochen   1000  

 
 
Quenta  ora.
Ti  astgas  duvrar  plattas  da  tschien,  lennets  da  diesch  ed  ins.

 
        

259 – 40 =  .................  333 – 210 =  .................  580 – 72 =  ..................  

 
 
Quenta  ora.
Ti astgas duvrar plattas da tschien, lennets da diesch ed ins.                  

237 – 80 =  .................  585 – 209 =  .................  624 – 78 =  ..................  

 
 
 
Quenta ora. 

368 – 200 =  .............  

368 – 210 =  .............  

368 – 217 =  .............  

231 –     4 =  .................  

231 – 104 =  .................  

231 – 124 =  .................  

500 – 300=  ................  

  52 –   30 =  ..............  

552 – 330 =  ..............  

 
 
Quenta ora. 

629 – 400 =  .............  

629 – 405 =  .............  

629 – 435 =  .............  

503 –     8 =  .................  

503 –   68 =  .................  

503 – 468 =  .................  

900 – 350 =  ..............  

  46 –     7 =  ..............  

946 – 357 =  ..............  
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Strategias da quuintar per l' addiziun.  

 
 
Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni noda tia via da quintar.

235 + 340 =  

 

 

519 + 206 =  

 

 

 
 

264 + 379 =  

 

 

589 + 167 =  

 

 

 
 
 
Quenta ora. 

627 + 23 =  ....................  

23 + 627 =  ....................  

320 + 240 =  ................  

321 + 239 =  ................  

486 + 100 =  .................  

486 +   98 =  .................  

 
 
Quenta ora. 

107 + 815 =  ................  

815 + 127 =  ................  

370 + 380 =  ................  

366 + 385 =  ................  

352 +   99 =  .................  

352 + 296 =  .................  
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Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni noda tia via da quintar.
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Strategias da q uintar per la subtracziun.

 
 

550 – 350 =  

 

 

414 – 106 =  

 

 

 
 

660 – 179 =  

 

 

973 – 365 =  

 

 

 
 
 
Quenta ora. 

270 – 35 =  ....................  

370 – 45 =  ....................  

880 – 140 =  .................  

881 – 141 =  .................  

416 – 200 =  .................  

416 – 199 =  .................  

 
 
Quenta ora. 

577 – 304 =  ................  

577 – 308 =  ................  

756 – 256 =  .................  

746 – 266 =  .................  

884 –   98 =  .................  

884 – 196 =  .................  
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Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni noda tia via da quintar.

Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni noda tia via da quintar.
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Q uintar flexiblamein 

 
 Quenta

 
ora. Tgei diembers vuls ti duvrar igl emprem? Ponderescha.

        

40 + 586 + 160 =  .............................................................................................................................................  

 

270 + 154 – 260 =  .........................................................................................................................................  

 
 
  Quenta 

 
ora.Tgei  diembers  vuls  ti  duvrar  igl  emprem?  Ponderescha.

        

248 + 465 + 52 =  .............................................................................................................................................  

 

581 + 362 – 577 =  .........................................................................................................................................  

 
 
 
 
Cumpletescha culs segns che mauncan. 

382 + 120 █ 500 

482 + 210 █ 500 

720 – 300 █ 420 

720 – 374 █ 420 

140 + 98 █ 240 

340 – 98 █ 240 

 
 
Cumpletescha culs segns che mauncan. 

592 + 108 █ 700 

393 + 409 █ 800 

690 – 258 █ 450 

685 – 261 █ 450 

888 – 671 █ 222  

888 – 661 █ 222 
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 
Cumpletescha culs diembers che mauncan. 

420 + ………… = 620 

418 + ………… = 620 

170 + ………… = 250 

173 + ………… = 250 

708 – ………… = 500 

738 – ………… = 500 

 
 
Cumpletescha culs diembers che mauncan. 

430 + ………… = 810 

421 + ………… = 810 

839 – ………… = 400 

839 – ………… = 392 

………… + 207 = 671 

………… + 247 = 671 
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